
 

 

Synthèse du projet : La Voie Paysanne 
 

Porteuse du projet : Floriane Souchon 

Formation : Master 2 Gestion de l’Environnement – Université Paul-Valéry Montpellier 3 

Structure d’accueil : Ligue de l’Enseignement de l’Hérault (Service Civique d’Initiative) 

Période : avril à novembre 2025 

Itinéraire : Montpellier → Poitiers (à vélo) 

Réseaux sociaux : Instagram @lavoiepaysanne, Facebook et LinkedIn Floriane Souchon 

Contexte & Objectifs 
 

Face aux enjeux environnementaux et sociaux de l’agriculture française, La Voie Paysanne 

est née de la volonté de redonner une visibilité aux pratiques agroécologiques et aux savoir-faire 

paysans qui façonnent une autre manière de produire et de vivre l’agriculture. Ce projet s’inscrit à 

la croisée de la recherche, de la sensibilisation et de la mobilité douce, dans le cadre d’un stage de 

fin d’études et d’un service civique d’initiative mené avec la Ligue de l’Enseignement de l’Hérault. 

Objectifs du projet : 

• Explorer la diversité des pratiques agroécologiques à travers la France. 

• Donner la parole aux agriculteurs et agricultrices engagés dans la transition. 

• Sensibiliser le grand public aux enjeux agricoles et alimentaires via les réseaux sociaux. 

• Valoriser les fermes et initiatives locales par des contenus audiovisuels courts. 

• Pérenniser le projet en le transmettant à de futurs étudiants du Master Gestion de 

l’Environnement. 

Phase de terrain & Observations 
 

De mai à juillet 2025, Floriane a parcouru plus de 900 km à vélo, reliant Montpellier à 

Poitiers, à la rencontre de dix fermes agroécologiques aux profils variés : viticulture biodynamique, 

maraîchage en traction animale, agroforesterie, culture de blés anciens, permaculture, ou encore 

culture de plantes sauvages. Chaque rencontre a donné lieu à un entretien, une immersion dans les 

activités de la ferme, et la réalisation d’une courte vidéo de présentation diffusée sur les réseaux 

sociaux du projet. 

Observations terrain : 

• L’agroécologie se décline sous une grande diversité de formes : autonomie énergétique, 

sobriété en intrants, circuits courts, coopérations collectives, pédagogie, etc. 

• La transition agroécologique est souvent progressive, combinant engagement personnel et 

apprentissage sur le terrain. 



 

• Les collectifs paysans et réseaux de soutien (CIVAM, ADEAR, Terre de Liens, Nature & 

Progrès, Solagro, etc.) jouent un rôle déterminant dans la réussite des projets. 

• Les enjeux économiques demeurent centraux : faibles revenus, accès au foncier limité, 

aides publiques inadaptées. 

• Malgré ces difficultés, les fermes rencontrées incarnent des modèles inspirants de 

résilience, de coopération et de respect du vivant. 

Diffusion & Pérennisation du projet 
 

Les contenus audiovisuels créés tout au long de l’itinérance (vidéos, reportages, 

publications) sont disponibles sur : 

Instagram : @lavoiepaysanne 

LinkedIn / Facebook : Floriane Souchon 

Une série de présentations dans les établissements scolaires et la réalisation d’un 

documentaire sont prévus pour prolonger la démarche de sensibilisation. Le projet sera transmis à 

un nouveau binôme d’étudiants du Master Gestion de l’Environnement dès 2026, afin d’assurer sa 

continuité et d’élargir son périmètre territorial. 

 

En savoir plus 
 

Contact : floriane.souchon@gmail.com ou lavoiepaysanne@gmail.com 

mailto:floriane.souchon@gmail.com

