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2015
Récolte totale (dont 
autoconsommation) 

(Kg)

Surface 
occupée par la 

culture (m2)
Rendement 

(Kg/m2)
Rendement 
(tonne/ha)

Ail 31 30 1 10
Artichaut 30 180 0,2 2
Asperge 180 180 1 10
Aubergine 280 55 5,1 51
Betterave rouge 320 80 4 40
Blette 180 45 4 40
Carotte 495 150 3,3 33
Céleri rave 20 10 2 20
Chayotte 300 50 6 60
Chou (ttes variétés) 268 150 1,8 18
Concombre 310 50 6,2 62
Courgette 1120 120 9,25 92,5
Courges 1772 1000 1,8 18
Epinard 32 30 1 10
Fenouil 112 100 1,1 11
Fève 85 110 0,8 8
Fraise 20 45 0,45 4,5
Haricot coco 80 80 1 10
Haricot vert 210 80 2,5 25
Laitue (et chicorées) 600 120 5 50
Mâche 22 20 1,1 11
Navet 140 60 2,3 23
Oignon 880 250 3,6 36
Panais 43 30 1,4 14
Pastèque 80 30 2,7 27
Patate douce 100 50 2 20
Physalis pubescens 10 10 1 10
Poireau 298 225 1,35 13,5
Pois gourmand 65 110 0,6 6
Poivron 210 55 3,8 38
Pomme de terre 1165 800 1,45 14,5
Radis d'hiver 180 60 3 30
Rhubarbe 42 50 0,85 8,5
Roquette 20 10 2 20
Tomate 2200 450 4,9 49

Surface cultivée  
(m2) Récolte totale (Kg)

Surface 
développée 

(m2)

Rendement 
global 

(Kg/m2)

Rendement 
global 

(tonne/ha)
4200 11900 4875 2,83 28,3


